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第三講第三講第三講第三講：：：：塑造品格與靈命成長塑造品格與靈命成長塑造品格與靈命成長塑造品格與靈命成長    

 

一一一一....    生命突破從破解盲點開始生命突破從破解盲點開始生命突破從破解盲點開始生命突破從破解盲點開始    

1. 方程式： 

理解(understanding)身處的境況 → 

        驗證(verifying)自己的假設 → 

              搜尋(searching)其他的可能性 

2. 盲點管理 

 

I Know 

(See) 
我看見 

I Don’t Know 

(See) 
我看不見 

I Know 
我知道 

 

Wisdom 
智慧智慧智慧智慧 

Hidden Wisdom 
隱藏智慧隱藏智慧隱藏智慧隱藏智慧 

I Don’t Know 

我不知道 

 

Learning 
學習學習學習學習    

Blind Sports 
盲點盲點盲點盲點    

 

二二二二....    主耶穌教導我們去認識盲點主耶穌教導我們去認識盲點主耶穌教導我們去認識盲點主耶穌教導我們去認識盲點    

1. 正確的動機 

路加福音 6:37-38上 

『
37373737你們不要判斷人，就必不受判斷；不要定人的罪，就必不被定罪；要饒恕人，就必 

蒙饒恕；
38383838要給人，就必有給你們的…』 

 

路加醫生直指判斷時背後的穩憂： 

(1) 主耶穌用對比的平衡句方式：表示重要、謹慎講論、認真遵守的真理。 

『
37373737你們不要判斷人，就必不受判斷； 

不要定人的罪，就必不被定罪； 

要饒恕人，就必蒙饒恕； 
38383838要給人，就必有給你們的… 

因為你們用甚麼升斗量給人，就必用甚麼升斗量給你們。』 

(2) 判斷時的盲點，容易定人的罪，進而產生不饒恕的現象；相反要施予，就必 

蒙大福。 

2. 深度的反省 

(2.1) 再一次的對比平衡句 

『為甚麼看見你弟兄眼中的木屑，卻不理會自己眼中的梁木呢？』 

（馬太福音 7:3） 

(2.1.1) 多思考 

(2.1.2) 多求證 

(2.1.3) 多感恩 

(2.1.4) 多饒恕 
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(2.2) 「木屑」原文是指任何木本或草本類的微細之物：指小過失。 

「梁木」原文是指房頂上或地板下的主要橫梁木：指大過失。 

(2.3) 盲點大顯露 

『
3333 為甚麼看見你弟兄眼中的木屑，卻不理會自己眼中的梁木呢？

4444 你自己眼中有

梁木，怎能對弟兄說：「讓我除掉你眼中的木屑」呢？』（馬太福音 7:3-4） 

3. 徹底地改革 

(3.1) 『偽君子啊！』：指戲台上表演的戲子。 

~ 他對別人的友善是假裝的，他的關懷是偽善的。 

~ 按路加福音 6:42的描述，更顯出他人性的卑劣；因他稱呼所要指責的人為「弟 

兄」。 

(3.2) 天國子民的心靈革命 

 ~ 『先除掉你眼中的梁木…。』（馬太福音 7:5 上） 

    ‧ 去掉盲點的障礙→自我中心。 

    ‧ 自己眼中的梁木→偽善、驕傲，好批評，缺乏愛心、包容、憐憫…。 

 ~ 『…才可以看得清楚，去除掉弟兄眼中的木屑。』（馬太福音 7:5 下） 

    ‧ 『才可以看得清楚』見於馬可福音 8:25描述那瞎子恢復視力。 

    ‧ 人眼中有梁木就似是瞎眼，如果能看清對方的木屑呢？ 

    ‧ 一個屬靈偉人的禱告 

                  『
10 10 10 10 

上帝啊！求你為我造一顆清潔的心，求你使我裡面重新有堅定的靈。…
13131313    

我就必把你的道指教有過犯的人，罪人必回轉歸向你。』 

（詩篇 51:10，13） 

 

三三三三....    提昇提昇提昇提昇「「「「盲盲盲盲」」」」點轉化為品格與靈命成長的祝福點轉化為品格與靈命成長的祝福點轉化為品格與靈命成長的祝福點轉化為品格與靈命成長的祝福    

我要征服的我要征服的我要征服的我要征服的，，，，不是山不是山不是山不是山，，，，而是自己而是自己而是自己而是自己！！！！––––從亞當與夏娃的墮落學習從亞當與夏娃的墮落學習從亞當與夏娃的墮落學習從亞當與夏娃的墮落學習：：：：    

1. 魔鬼將上帝的命令化作一個問題，就開始人墮落的序幕。 

『耶和華上帝吩咐那人說：「園中各樣樹上的果子，你都可以吃」』（創世記 2:16） 

『蛇對女人說：「上帝真的說過，你們不可吃園中任何樹上的果子嗎？」』（創世記 3:1） 

(1) 懷疑：這是魔鬼的技倆，破壞了多少的關係，加增了多少的誤會。 

(2) 不信：『弟兄們，你們要小心，免得你們中間有人存著邪惡、不信的心，以致離棄

了永活的上帝』（希伯來書 3:12） 

2. 人的墮落是由於蛇對人的地位的分析。 

牠說上帝很妒嫉，為了要保障自己的權力與控制慾，衪深恐人的眼睛開了，「你們會像 

上帝一樣，能知道善惡」人被蛇引誘，為要解除並超越上帝所加於他的限制。是提供 

人在困惑中的可行方案。 

『4蛇對女人說：「你們決不會死；5因為上帝知道你們吃那果子的時候，你們的眼睛就 

開了；你們會像上帝一樣，能知道善惡。」』（創世記 3:4-5） 

3. 魔鬼將牠的欲念–「自主自決權」轉介給亞當與亞娃。 

『我要升到雲的高處， 我要使自己像那至高者一般。』（以賽亞書 14:14） 

『蛇對女人說：“你們決不會死」』（創世記 3:4） 

(1) 分辦善惡，英文是 Good and Evil，一物的兩面；是擁有自主與自決權，能在善與惡

中選擇，在對與錯中選擇，在好與壞中選擇，在黑與白中選擇，在歡喜與不歡喜中

選擇，在我與他中選擇。 

(2) 人人都想作主，人世世代代都活在這自主與自決權的痛苦中。作老闆時要夥計聽話，

作夥計時要老闆民主，作孩子時要父母 
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(3) 自主與自決權是要抉擇，抉擇就面對 Good and Evil善與惡中選擇，人有能力回應

嗎？ 

 

四四四四....    啓動上帝在您心中的神蹟啓動上帝在您心中的神蹟啓動上帝在您心中的神蹟啓動上帝在您心中的神蹟    

1. 棄惡擇善 

(1) 人在抉擇中若加上自己的欲念，棄惡擇善就困難了。 

『於是女人見那棵樹的果子好作食物，也悅人的眼目，且是可喜愛的，能使人有

智能，就摘下果子來吃了…』（創世記 3:6） 

人在減肥時→一同吃飯→明天才減→你說的。因別人的邀請中正你的欲念，只要 

對方加以肯定，就產生試探的成敗結果。 

(2) 當人以欲念來作自主自決權時，自然就不以真理為基礎。 

(2.1) 得智慧的三個步驟： 

智慧智慧智慧智慧：：：：用上帝的用上帝的用上帝的用上帝的角度角度角度角度看人生看人生看人生看人生    

(2.1.1) 承認我的需要 

『你們中間若有人缺少智慧…』（雅各書 1:5 上） 

(2.1.2) 期望得著 

『…就當向那厚賜眾人，而且不斥責人的上帝祈求。…。』 

（雅各書 1:5 中） 

(2.1.3) 祈求得著 

『你們中間若有人缺少智慧，就當向那厚賜眾人，而且不斥責人的上 

帝祈求，他就必得著。』（雅各書 1:5） 

(2.2) 除去不信的惡心 

『弟兄們，你們要小心，免得你們中間有人存著邪惡、不信的心，以致離

棄了永活的上帝』（希伯來書 3:12） 

亞當夏娃不信上帝比自己更愛自己，更懂得照顧自己。更好的計畫。 

上帝的愛比我自己的愛更大、更深、更廣、更厚。 

『可是，他應該憑著信心祈求，不要有疑惑；因為疑惑的人，就像被風吹 

蕩翻騰的海浪。』（雅各書 1:6） 

2. 聆聽神的聲音 

(1) 『8888 天起涼風的時候，那人和他的妻子聽見耶和華上帝在園中行走的聲音，就藏在

園子的樹林中，躲避耶和華上帝的面。
9999 耶和華上帝呼喚那人，對他說：「你在哪

裡？」』（創世記 3:8-9） 

(2) 在淒冷的情況下，上帝來了，「你在哪里裏？」，給上帝一個機會在你我心中作工。 

 

結論結論結論結論：你我在施與受、委身與放棄、奉獻與保留、饒恕與報復、順從與背道之間；你將如何抉

擇？若是抉擇右的邊能給予別人更大的祝福，上帝對我們有更大的喜悅，內心裏有更滿足的平

安，在靈性中有更深入的操練（抉擇時的掙扎），從而經歷上帝；那麼似乎是失去了左的一邊，

那又何妨，我仍要抉擇這右的一邊，藉此榮耀上帝、別人蒙福。。 

 

 

以上經文全部採用「聖經新譯本」 


