
丰盛人生（二）三种心态
经文：诗23:3-4

引言：

复述前题“丰盛人生的三个根基”概要。

丰盛的人生是要有多方面的经历，多方面的磨炼。

一．心灵当苏醒走义路(23:3)

1.心灵当在饱足后苏醒。饥饿可叫人沉睡；神叫我们得饱足，得苏醒可走义

路。

2.心灵当在躺卧后苏醒。疲倦也会叫人沉睡，但在恢复精神后也当苏醒。

3.心灵当在灵交后苏醒。神把我们带到青草地和可安歇的水边，就是叫我们

与祂有灵交。灵交若断绝，心灵会发昏。灵交后当苏醒。

4.心灵当在安慰后得苏醒。心灵忧伤不得安慰常会昏沉；得安慰后，就当苏

醒行神所引导的义路。

二．心灵当壮胆走死荫谷(23:4)

我们经过水火，神却使我们到丰富之地。(诗66:12)

1.死荫谷就是世上的道路，有恶者魔鬼在掌权，时刻有威胁，有控告，有黑

暗。如不壮胆，必不能走。

2.死荫谷是人未曾走过的，也不知其滋味情况，故要壮胆如以色列民过红

海。

3.死荫谷是人生的幽暗低潮，失败，苦难之谷。如不壮胆，必不能经过。

4.死荫谷也就是死亡的道路，只能走一次。这死亡路是要引我们到光明永生

之路，故当壮胆。

三．心灵当得安慰走受管教的路(23:4)

杖是管教；竿是为纠正，指教。

1.管教是对心灵有益的，故当得安慰，学习神的话。

2.管教是叫心灵得正直，故当得安慰。

3.管教是叫心灵苏醒，故当得安慰。

4.管教是叫心灵成圣，结平安的果子，故当得安慰。

管教的事虽不快乐，有痛苦，但当得安慰。经管教之后，可到丰盛之地。

结论：

心灵当苏醒才能走义路；心灵当壮胆才能走死荫谷；心灵当得安慰，才能

行受管教的路。
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