
遭难之日的应允
经文：诗20篇

引言：

本篇是大卫在遭难之日的祷告，他借这祷告去过得胜的生活，本篇提到应

允三次：

1.遭难的应允(1节)。

2.从圣天上的应允(6节)。

3.祈求的应允(9节)。

本篇提到二次成就：

1.成就一切的筹算(4节)。

2.成就一切所求的(5节)。

所以本篇可说是有求必应的诗。如何能得有求必应呢？在患难之时有求必

应呢？

一．认识遭难

在世上有患难之日：

1.自身的患难。如疾病，智能，许多本身作不到的事，本身无法办到的。

2.环境的患难。如天灾，普遍性的苦难，人无法胜任的。

3.仇敌加的患难。这是无缘无故的，你无错人加给你的，且许多事你根本不

知道，但人加给你的罪名，以上的患难都是我们无法得胜的。

二．如何应付这患难之日

有人靠车马(7节)，但我们要提耶和华的名，就是祷告意(1节)，说神应允

也是祷告意，所以：

1.在患难之日要祈祷，只有祷告才能胜过一切的患难，为何祷告能使我们胜

过患难，1节下半说，高举，原文为将你放在高处，属天的地位，离开那患难

之处。

2.在患难之前应有供献之心(3节)，主所以立刻拯救我们脱离患难，是因为

我们平日爱祂，供献与祂，燔祭就是完全烧给神的祭物，我们平时如常祷告，

患难之日就更知如何祷告。

3.靠主的拯救得胜患难，因主的救恩夸胜（原意：快乐）(5节)，这是得救

的经验。主曾救我们，使我们快乐，此成为见证与经验(林后1:10)。

三．要蒙主应允的几个因素

1.将心愿向主陈明(4节)。我们的心愿要符合神的旨意，那么心愿就能成

全。

2.完全靠赖主右手的救护(6节)。这是一个见证，现在我知道主的救护。

3.完全投靠主的保护(7节)。单提神的名，不提别的名。

4.全让神来成就，成全，交托给主后，不要自己再工作，再奋斗挂虑了。

结论：

让我们在患难之日，经验神的施恩和拯救，过一个经常祷告的生活，将心

意向主陈明，完全靠赖祂！
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