
如何长成基督的身量
经文：弗4:1-16

引言：

什么是基督的身量？

一．行为与恩召相称(弗4:1)

这里的恩召指恩赐，也指恩典。神选召我们时给我们恩赐，也是给我们恩

典。这恩赐与恩典即是要供应我们的行为，行事为人而用的。神给我们多少的

恩赐与恩典，我们就要使用多少，主耶稣本身即如此。

二．生活与心灵一致(弗4:2-3)

或说生活与生命一致，有怎样的生命就活出怎样的生活，不必装模作样，

或有虚伪的行动。没有那样的生命，不必装作那样的生活，当从基本的生命下

来去追求，生命丰盛像主，生活也自然像主，所以主耶稣叫人得生命，后生

活。

三．信仰与启示一致(弗4:4-6)

我们所信的是与神在圣经所启示的一致，这里所提信仰的七要点，就是神

所启示的真理。我们不是信人的见解，或是圣经以外的东西，主耶稣就是信圣

经上所记所启示的，所以祂一直引用圣经为信仰的根基，和对付敌人的攻击。

四．容器与恩赐一致(弗4:7-12)

我们所要求的是容器的扩大，而不是恩赐的增加，如果容器大了，恩赐自

然会扩大，主升天是捆绑撒但，就是将各样的恩赐给我们。因为容器一直被

罪，自我，世界等所捆绑，所以无法容纳更多恩赐，但什么时候我们将这捆绑

靠主一一解除后，就能容纳更大的恩赐去建立基督的身体了。容器的大小是在

于我们所得的恩赐是为建立自己，或为建立基督而分别，如果我们为建立自

己，而自己是那么的小，所以恩赐就不多。但若为建立基督，而基督是无量

的，那么就会无限量地发挥所得的恩赐。

五．认识与智慧合一(弗4:13-14)

认识基督。这是知识的问题，但不中诡计及各样的异端，那是智慧的问

题，许多时候我们有知识，但没有智慧，知道得很多，但不知如何去分别是

非，不知人的诡诈，撒但似是而非的异端，因此飘摇不定，不能为真理站住，

为真理作见证，所以求主给我们有知识，也有智慧能分别是非，和撒但的诡

计。

六．功用与长进一致(弗4:15-16)

神所给我们恩赐的功用，是为生命的长进，所以每一功用的中心点，在连

于元首，长进出基督的身量来。恩赐的功用最要紧的是彼此联络，各尽其职，

当各肢体分工合作，各尽其职的时候，就能长出基督来。

结论：

什么是我们最大的目的？就是活出基督，叫人认出基督来，让主恩待我

们，使人能认出我们的基督。
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