
如何研读圣经
经文：林前2:6-16

引言：

读经与读书一样，有某一种生命的才能读某一种书；有哲学思想（生命）

的人才能念哲学的书；有科学思想的人才能念科学的书；有医学智能的人才能

念医学的书。我们念圣经当有什么生命？

一．读经的生命

1. 重生的生命(林前2:13-16)。属灵的人，即得救的人才能明白神的事。否

则就如先知以赛亚所说，识字的与不识字的都不能念圣经(赛29:11-12)。法利

赛人念圣经，但不明白，乃因他们未重生(太22:29；参22:15-46)。门徒也不

明白圣经(约20:9)。

2. 谦卑受教的生命(赛50:4; 太11:25-26; 诗119:18)。例如彼得解释先知论到

圣灵降临的事(徒2:14-36; 珥2:28-32)，听的人谦卑受教，并且扎心愿意相

信。

3. 顺服遵行的生命(约7:17; 14:15,21,23-24; 诗119:9)。遵行神的话就明白

圣经。例如：主耶稣叫门徒舍网跟从主(太4:18-22)，他们顺服了就知道主的

话信实可靠。保罗顺服主到马其顿的事，明白主引导传福音到万民的事是真的

(徒16:6-40)。以斯拉明白圣经，因他立志考查遵行(拉7:10)。

4. 分享真理的生命。要分享：你们要给人，就必有给你们的；用什么量器

量给人，也必用什么量器量给你(路6:38; 太7:2)。凡主所吩咐的教训人遵守，

主就常与我们同在(太28:20)，即也常教导我们。保罗将所领受的传给信徒(林

前15:1,3; 11:23)；神的旨意他没有一样避讳不传给人(徒20:27)，所以他就领

受更多的真理。

二．读经的心志和精神

1. 专心求明白的精神。但以理专心求明白(但10:12)。要运用思想，理性，

普通常识，学问等，使自己成为听了能明白的人。(尼8:1-8,11-14)

2. 持久求贯通的心志。以斯拉是对圣经融会贯通的人(拉7:11)。他对前后的

次序，主题，非常清楚通达。所以他编订了诗篇和全旧约的经卷次序。熟能生

巧，所以要有持久不断读圣经的心志。

3. 用信心接受超理性（不明白）的真理。但以理见了异象愿意明白(但8:15-

16)，可是都不明白(但8:27)。亚伯拉罕听见神的呼召，不知往哪里去（即不

明白）。但他却信靠神而去实行(来11:8-9)。另见希伯来书第十一章所记人物

的信心的榜样。

4. 接受先知或传道人的解释(帖前5:20; 犹1:17)。念记主的使徒从前所说的

话。但也要运用辨别的恩赐，看是否合乎全部圣经基本的真理(林前12:10)，

留心审察使徒的话(林前10:15)。

三．解经的原则

1. 按文章的写法和结构来研读。圣经的记载是自然合常理的，如一般文章

有启承转合，而所用的词句是当代人易明白的，文法结构是与平常的文章或书

籍一样的。

2. 与当代的风俗习惯或当地人易懂的事物的背景有关。圣经中所记的事迹

和比喻教导，都与当代的风俗习惯或当地人易懂的事物的背景有关。如耶稣生

下来受割礼(路2:21)；十二岁上圣殿行律法之义(路2:41-42)；撒种的比喻(太

13:)；得人如得鱼的比喻(太4:18-22; 路5:1-11)等，都与当代背景有关。

3. 按字面的会意来研读。留意当代人对这字的用法。如“道”，神是



道；“光”，即启示，圣洁。有些是从字面已可直接清楚明白它的意思。例

如“一粒麦子落在地里死了，结出许多子粒”。

4. 按文学的表达手法来明白。如好撒玛利亚人的教导(路10:27-37)，是对话

式戏剧性的果效，使人对谁是邻舍的真理，有更清楚的认识。或浪子回头，失

羊，失钱等所用的比喻笔法。诗篇的对语，箴言中的格言，都是当代文学的格

式。但圣经无论是以哪种文学格式来记述，都会有属灵的教训。所以在念圣经

时当注意取得教训。

四．研究和应用圣经

1. 历史性的研究。即按历史的本身记住事实。

2. 主题教义的研究。即按着某个题目研究。例如：“罪”—罪的开始，发

展，结果，救赎，如何得着救赎。“神”，“人”等题目都可以研究。这样可以认

识圣经的教义。

3. 字词的研究。例如：“创造”是什么意思？“救赎”是什么意思？“宝血”是什

么意思？

4. 人物的研究。例如：亚伯拉罕(创12:—25:)，约瑟(创37:—50:)。

5. 地理，物理的研究。例如国家的疆土，位置等。

6. 实用生活的原则。例如：这章圣经神对我说什么？要我作什么？我可以

使用什么？对品格，生活如何？对人有何帮助？

7. 研究和应用圣经，最重要是：

a. 明白所念的圣经。

b. 记得所学的真理。

c. 思想圣经的教训。

d. 实行所认识的真理。记得要靠圣灵去实行真理(加5:25; 罗8:26-27)。

结论：

读经是一生的事，对圣经认识的深浅，全看你对圣经的明白和实行的分量

有多少。
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